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HelTri Cup 2006

Tulokset

Uinti 14.3

TalviTri 25.3

Juoksu 8.4

Tempo 9.5

Duathlon 23.5

Rykäsy 13.6

Tempo 8.7

Avovesiuinti 18.7

Rykäsy 25.7

Duathlon 8.8

Juoksu 19.8

Tulokset

MYL Pisteitä Kisoja

1 Markus Kemetter 28 5

2 Esa Ollikainen 28 5

3 Tuomas Maisala 23 8

4 Rene Holst 19 4

5 Martti Näsäkkälä 18 7

6 Marcus Lindqvist 18 7

7 Mikko Vastaranta 16 3

8 Kreu Maisniemi 13 2

9 Ilkka Toiviainen 12 3

10 Tatu Kasurinen 11 2

11 Mika Penttinen 10 1

12 Torsti Saikkonen 10 3

13 Jarkko Vesikansa 10 4

14 Christoph Gumpinger 9 2

15 Jaakko Keinänen 9 5

16 Timo Kaskinen 8 7

17 Pasi Ahlroos 7 1

18 Juha Karstunen 5 1

19 Jean-Luc Olives 5 5

20 Oskari Westerholm 5 5

21 Michael Miettinen 4 3

22 Markku Parkkonen 3 1

23 Janne Lehtonen 2 1

24 Arto Oinas 2 2

25 Jussi Peltola 2 2

26 Jean-Philippe Kermoal 2 2

27 Arttu Hirsi 1 1

28 Anssi Raittila 1 1

29 Lauri Aaltonen 1 1
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30 Harri Karvonen 1 1

31 Olli Lehtonen 1 1

32 Harri Luhtanen 1 1

33 Jukka Hyttinen 1 1

34 Hans Vallden 1 1

35 Pauli Mäenpää 1 1

36 Olli Pakkanen 1 1

37 Joni Virtanen 1 1

38 Jussi-Pekka Kentala 1 1

39 Samuli Rasila 1 1

40 Timo Mäenpää 1 2

Eki Rinkinen 0 1

Mika Myllö 0 2

NYL Pisteitä Kisoja

1 Mari Marttinen 22 7

2 Suvi Tiainen 20 5

3 Kaisa Lehtonen 10 2

4 Krista Tenhunen 5 1

5 Lotta Grönlund 3 1

6 Riikka Pynnönen 2 1

7 Aino Salimäki 2 1

N40 Pisteitä Kisoja

1 Satu Ojala 25 5

M40 Pisteitä Kisoja

1 Ahti Kurvinen 33 8

2 Hannu Osanen 24 10

3 Markku Saarikoski 20 6

4 Olli Mikkola 17 4

5 Markku Lahti 11 4

6 Petteri Lepistö 10 1

7 Olli Ohrankämmen 8 1

8 Matti Juvonen 3 2

9 Jarmo Moilanen 2 2

10 Eero Fagerholm 1 1

11 Olli Vaittinen 1 1

12 Petteri Laiti 1 2

M50 Pisteitä Kisoja

1 Tapani Aaltonen 33 8

2 Jari Aaltonen 30 9



17.03.07, 17:35KisaTuloksia

Sivu 3 / 13file:///Users/eSali/Desktop/KisaTuloksia.webarchive

3 Markku Björn 5 1

M60 Pisteitä Kisoja

1 Pekka Purra 20 4

2 Heikki Ruso

Junnu-Cup

T15 Pisteitä Kisoja

Petra Paloniemi 20 4

P15 Pisteitä Kisoja

1 Atte Serguskin 20 4

T18 Pisteitä Kisoja

1 Iisa Ylinen 5 1

P18 Pisteitä Kisoja

1 Perttu Paloniemi 15 3

2 Tomi Hilpinen 5 1

Uinti 14.3

Jakomäki

HelTri-

Cup
400m

MYL Aika 100m 200m 300m 400m Cup-Pisteet

1 Martti Näsäkkälä 5:10 1:13 1:16 1:21 1:20 7

2 Ilkka Toiviainen 5:18 1:17 1:21 1:22 1:18 5

3 Markku Parkkonen 5:19 1:12 1:19 1:24 1:24 3

4 Jaakko Keinänen 5:32 1:18 1:24 1:25 1:25 2

5 Jussi-Pekka Kentala 6:00 1:18 1:35 1:33 1:34 1

6 Joni Virtanen 7:16 1:28 1:55 2:01 1:52 1

7 Oskari Westerholm 7:27 1:49 1:53 1:54 1:51 1

NYL Aika 100m 200m 300m 400m Cup-pisteet

1 Suvi Tiainen 6:21 1:32 1:38 1:38 1:33 5

2 Mari Marttinen 6:32 1:31 1:39 1:40 1:42 3

3 Riikka Pynnönen 6:39 1:31 1:42 1:45 1:41 2

M40 Aika 100m 200m 300m 400m Cup-pisteet

1 Ahti Kurvinen 5:53 1:20 1:29 1:33 1:31 5
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2 Hannu Osanen 6:33 1:34 1:40 1:41 1:38 3

3 Markku Lahti 8:24 1:48 2:07 2:14 2:15 2

M50 Aika 100m 200m 300m 400m Cup-pisteet

1 Jari Aaltonen 6:07 1:29 1:32 1:34 1:32 5

2 Tapani Aaltonen 6:07 1:28 1:33 1:35 1:31 3

Junnu-

Cup
200m

P18 Aika 50m 100m 150m 200m Cup-pisteet

1 Perttu Paloniemi 2:15 0:32 0:35 0:34 0:34 5

TalviTri 25.3

Hakunila

HelTri-

Cup
4km - 10km - 6km

MYL Loppuaika Juoksu Pyörä Hiihto
Cup-

Pisteet

1 Rene Holst 00:57:49 16:21 20:47 20:41 10

2 Tatu Kasurinen 00:59:00 17:48 20:49 20:23 8

3 Esa Ollikainen 00:59:34 17:56 20:50 20:48 6

4 Markus Kemetter 01:00:28 16:21 20:47 23:20 4

5 Jarkko Vesikansa 01:00:43 17:35 21:53 21:15 3

6 Tuomas Maisala 01:01:36 16:38 21:09 23:49 2

7 Markus Lindqvist 01:03:24 18:02 21:53 23:29 1

8 Jussi Peltola 01:10:36 21:12 24:38 24:46 1

9 Jean-Luc Olives 01:10:44 19:47 22:49 28:08 1

10
Christoph

Gumpinger
01:10:46 16:38 24:44 29:24 1

11 Timo Kaskinen 01:21:30 20:10 26:39 34:41 1

12 Mika Myllö kesk 18:42 20:16 kesk 0

NYL Loppuaika Juoksu Pyörä Hiihto
Cup-

Pisteet

1 Suvi Tiainen 01:07:31 19:50 22:46 24:55 5

Mari Marttinen 01:14:16 24:26 24:34 25:16 3

N40 Loppuaika Juoksu Pyörä Hiihto
Cup-

Pisteet

1 Satu Ojala 01:12:38 20:30 28:26 23:42 5
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M40 Loppuaika Juoksu Pyörä Hiihto
Cup-

Pisteet

1 Ahti Kurvinen 01:04:52 18:14 22:20 24:18 5

2 Markku Lahti 01:10:16 17:46 25:23 27:07 3

3 Hannu Osanen 01:12:59 18:11 26:49 27:59 2

M50 Loppuaika Juoksu Pyörä Hiihto
Cup-

Pisteet

1 Tapani Aaltonen 01:05:45 20:18 21:20 24:07 5

2 Jari Aaltonen 01:08:51 22:12 22:58 23:41 3

Junnu-

Cup

2km - 6km -

3km

P15 Loppuaika Juoksu Pyörä Hiihto
Cup-

Pisteet

1 Atte Serguskin 00:40:32 13:09 13:41 13:42 5

Juoksu 8.4

Pirkkola

HelTri-Cup 6km

MYL Aika Cup-pisteet

1 Mikko Vastaranta 21:03 10

2 Chris Gumpinger 21:20 8

3 Markus Kemetter 21:28 6

4 Rene Holst 21:35 4

5 Kreu Maisniemi 21:40 3

6 Jaakko Keinänen 22:54 2

7 Jarkko Vesikansa 23:08 1

8 Lauri Aaltonen 24:00 1

9 Torsti Saikkonen 25:03 1

10 Timo Kaskinen 25:08 1

11 Jussi Peltola 26:28 1

12 Oskari Westerholm 33:02 1

N40 Aika Cup-pisteet

1 Satu Ojala 26:55 5

M40 Aika Cup-pisteet

1 Markku Lahti 24:08 5

2 Hannu Osanen 25:59 3
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3 Markku Saarikoski 26:24 2

M50 Aika Cup-pisteet

1 Tapani Aaltonen 26:42 5

2 Jari Aaltonen 28:30 3

Junnu-cup 3km

P15 Aika Cup-pisteet

1 Atte Serguskin 13:28 5

T18 Aika Cup-pisteet

1 Iisa Ylinen 13:00 5

Tempo 9.5

Kuusijärvi    

HelTri-Cup 10km

MYL Aika Cup-pisteet

1 Kreu Maisniemi 14:39 10

2 Esa Ollikainen 14:51 8

3 Torsti Saikkonen 15:17 6

4 Tuomas Maisala 15:18 4

5 Markus Lindqvist 15:28 3

6 Rene Holst 15:31 2

7 Ilkka Toiviainen 15:43 1

8 Olli Pakkanen 15:59 1

9 Martti Näsäkkälä 17:00 1

10 Timo Kaskinen 17:39 1

11 Oskari Westerholm 18:18 1

NYL Aika Cup-pisteet

1 Mari Marttinen 19:21 5

N40 Aika Cup-pisteet

1 Satu Ojala 21:43 5

M40 Aika Cup-pisteet

1 Markku Saarikoski 15:49 5

2 Ahti Kurvinen 16:01 3

3 Hannu Osanen 16:27 2

4 Jarmo Moilanen 17:56 1



17.03.07, 17:35KisaTuloksia

Sivu 7 / 13file:///Users/eSali/Desktop/KisaTuloksia.webarchive

M50 Aika Cup-pisteet

1 Tapani Aaltonen 14:50 5

2 Jari Aaltonen 16:43 3

M60 Aika Cup-pisteet

1 Pekka Purra 16:07 5

Junnu-cup

P15 5km Aika Cup-pisteet

1 Atte Seguskin 10:38 5

T15 10km Aika Cup-pisteet

1 Petra Paloniemi 20:49 5

Duathlon 23.5

Kuusijärvi

HelTri-

Cup

(3,4km - 20km –
3,4km)

MYL Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet

1 Pasi Ahlroos 00:12:35 00:30:51 00:13:23 00:56:49 7

2
Mikko

Vastaranta
00:12:29 00:30:57 00:13:53 00:57:19 5

3 Esa Ollikainen 00:13:43 00:33:01 00:14:21 01:01:05 3

4 Tuomas Maisala 00:13:01 00:37:09 00:12:54 01:03:04 2

5 Jaakko Keinänen 00:14:11 00:35:40 00:14:04 01:03:55 1

6 Arttu Hirsi 00:14:55 00:36:31 00:13:20 01:04:46 1

7 Olli Lehtonen 00:14:55 00:36:32 00:14:00 01:05:27 1

8 Martti Näsäkkälä 00:14:29 00:35:42 00:16:23 01:06:34 1

9 Jean-Luc Olives 00:14:56 00:36:58 00:15:41 01:07:35 1

10 Timo Kaskinen 00:15:19 00:40:00 00:17:05 01:12:24 1

NYL Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet

1 Kaisa Lehtonen 00:14:02 00:34:44 00:14:25 01:03:11 5

2 Suvi Tiainen 00:14:41 00:38:44 00:14:58 01:08:23 3

3 Mari Marttinen 00:19:44 00:40:06 00:18:57 01:18:47 2

N40 Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet
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1 Satu Ojala 00:16:50 01:01:47 00:18:00 01:36:37 5

M40 Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet

1 Olli Mikola 00:14:06 00:34:40 00:14:31 01:03:17 5

2 Ahti Kurvinen 00:14:44 00:35:01 00:15:18 01:05:03 3

3 Hannu Osanen 00:15:36 00:36:43 00:15:59 01:08:18 2

M50 Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet

1 Tapani Aaltonen 00:16:05 00:34:18 00:16:18 01:06:41 5

2 Jari Aaltonen 00:18:23 00:38:39 00:18:35 01:15:37 3

Junnu-

Cup

P15

( 1,7km -

10km - 1,7km

)

Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet

1 Atte Serguskin 00:09:28 00:41:03 00:09:25 00:59:56 5

T15

( 1,7km -

10km - 1,7km

)

Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet

1 Petra Paloniemi 00:09:29 00:41:03 00:09:25 00:59:57 5

P18

( 3,4km -

10km - 1,7km

)

Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet

1 Perttu Paloniemi 00:14:02 00:19:56 00:08:31 00:42:29 5

Rykäsy 13.6

Kuusijärvi

Rykäsy 750m - 20km - 5.3km

MYL Loppuaika Uinti Pyörä Juoksu
Cup-

Pisteet

1 Mika Penttinen 01:03:18 11:01 33:29 18:48 10

2 Markus Kemetter 01:03:54 11:06 31:59 20:49 8

3 Ilkka Toiviainen 01:04:47 11:34 33:12 20:01 6

4 Esa Ollikainen 01:05:57 11:34 33:12 21:11 4

5 Tatu Kasurinen 01:06:52 10:37 33:26 22:49 3

6 Jaakko Keinänen 01:07:05 10:42 34:50 21:33 2
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7 Jukka Hyttinen 01:07:21 13:08 35:42 18:31 1

8 Mikko Vastaranta 01:09:50 09:26 31:38 28:46 1

9 Martti Näsäkkälä 01:10:14 10:56 36:55 22:23 1

10 Tuomas Maisala 01:10:39 15:50 35:00 19:49 1

11 Marcus Lindqvist 01:10:58 13:30 34:54 22:34 1

12 Hans Vallden 01:12:46 14:00 35:55 22:51 1

13 Jean-Luc Olives 01:14:49 12:45 37:15 24:49 1

14 Pauli Mäenpää 01:16:30 13:05 39:40 23:45 1

15 Samuli Rasila 01:18:36 14:25 38:35 25:36 1

16 Timo Kaskinen 01:20:05 14:36 38:26 27:03 1

17 Harri Luhtanen 01:25:00 16:45 42:39 25:36 1

18
Jean-Philippe

Kermoal
01:27:40 16:30 44:47 26:23 1

19 Michael Miettinen 01:29:48 18:15 46:56 24:37 1

20 Oskari Westerholm 01:35:08 18:30 41:38 35:00 1

21 Mika Myllö kesk 11:52 kesk kesk 0

NYL Loppuaika Uinti Pyörä Juoksu
Cup-

Pisteet

1 Kaisa Lehtonen 01:06:17 11:01 33:32 21:44 5

2 Lotta Grönlund 01:12:55 12:18 38:02 22:35 3

3 Suvi Tiainen 01:12:59 13:08 37:27 22:24 2

4 Mari Marttinen 01:20:05 12:55 40:04 27:06 1

M40 Loppuaika Uinti Pyörä Juoksu
Cup-

Pisteet

1 Petteri Lepistö 01:06:38 11:13 33:22 22:03 10

2 Olli Ohrankämmen 01:06:58 11:30 33:03 22:25 8

3 Olli Mikkola 01:08:43 11:58 34:49 21:56 6

4 Ahti Kurvinen 01:10:13 12:25 35:35 22:13 4

5 Markku Saarikoski 01:13:45 14:00 35:42 24:03 3

6 Hannu Osanen 01:14:03 12:39 37:11 24:13 2

7 Eero Fagerholm 01:15:56 14:00 36:12 25:44 1

8 Olli Vaittinen 01:17:45 51:22 33:37 1

9 Markku Lahti 01:19:27 15:21 40:59 23:07 1

10 Matti Juvonen 01:28:15 16:37 45:36 26:02 1

11 Petteri Laiti kesk 16:10 kesk kesk 0

M50 Loppuaika Uinti Pyörä Juoksu
Cup-

Pisteet

1 Tapani Aaltonen 01:10:46 12:29 34:13 24:04 5

2 Jari Aaltonen 01:19:10 12:48 38:40 27:42 3

Cup-
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M60 Loppuaika Uinti Pyörä Juoksu
Cup-

Pisteet

1 Pekka Purra 01:27:28 14:10 39:32 33:46 5

Junnu-

Cup

T15 Loppuaika Uinti Pyörä Juoksu
Cup-

Pisteet

1 Petra Paloniemi 01:08:30 12:12 46:31 09:47 5

Tempo 8.7

Solvalla

HelTri-Cup 20km

MYL Aika Cup-Pisteet

1 Markus Kemetter 00:31:00 7

2 Marcus Lindqvist 00:32:07 5

3 Torsti Saikkonen 00:32:43 3

4 Jaakko Keinänen 00:33:23 2

5 Martti Näsäkkälä 00:35:51 1

6 Jean-Luc Olives 00:35:55 1

7 Anssi Raittila 00:37:08 1

8 Oskari Westerholm 00:39:39 1

Eki Rinkinen Kesk 0

NYL Aika Cup-Pisteet

1 Mari Marttinen 00:41:07 5

M40 Aika Cup-Pisteet

1 Markku Saarikoski 00:34:30 5

2 Olli Mikkola 00:35:00 3

3 Hannu Osanen 00:35:17 2

4 Jarmo Moilanen 00:39:25 1

5 Petteri Laiti 00:40:00 1

M50 Aika Cup-Pisteet

1 Markku Björn 00:38:08 5

2 Tapani Aaltonen kesk 0

M60 Aika Cup-Pisteet

1 Pekka Purra 00:36:11 5
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Junnu-Cup 20km Aika Cup-Pisteet

1 Tomi Hilpinen 34:14 5

Avovesiuinti 18.7

Kuusijärvi

HelTri-Cup 1500m

MYL Aika Cup-Pisteet

1 Martti Näsäkkälä 0:21:24 5

2 Markus Kemetter 0:21:29 3

3 Marcus Lindqvist 0:24:40 2

4 Michael Miettinen 0:33:00 1

5 Tuomas Maisala 0:33:22 1

NYL Aika Cup-Pisteet

1 Krista Tenhunen 0:21:38 5

2 Mari Marttinen 0:25:10 3

3 Aino Salimäki 0:29:25 2

M40 Aika Cup-Pisteet

1 Hannu Osanen 0:23:25 5

2 Ahti Kurvinen 0:23:28 3

3 Markku Saarikoski 0:27:02 2

M50 Aika Cup-Pisteet

1 Tapani Aaltonen 0:23:35 5

2 Jari Aaltonen 0:23:36 3

M60 Aika Cup-Pisteet

1 Pekka Purra 0:27:15 5

Junnu-Cup 750m

T15 Aika Cup-Pisteet

1 Petra Paloniemi 0:11:44 5

P18 Aika Cup-Pisteet

1 Perttu Paloniemi 0:09:52 5

Rykäsy 25.7

Solvalla



17.03.07, 17:35KisaTuloksia

Sivu 12 / 13file:///Users/eSali/Desktop/KisaTuloksia.webarchive

HelTri-

Cup

700m - 20km 

– 6km

MYL Loppuaika Uinti Pyörä Juoksu
Cup-

Pisteet

1 Esa Ollikainen 1:11:18 0:10:24 0:35:46 0:25:08 7

2 Marcus Lindqvist 1:14:10 0:10:50 0:36:34 0:26:46 5

3
Jarkko

Vesikansa
1:14:22 0:11:22 0:38:20 0:24:40 3

4
Martti

Näsäkkälä
1:16:47 0:10:20 0:40:37 0:25:50 2

5 Tuomas Maisala 1:16:57 0:16:25 0:37:35 0:22:57 1

6 Jean-Luc Olives 1:20:24 0:10:55 0:41:59 0:27:30 1

7 Timo Kaskinen 1:26:18 0:14:10 0:42:47 0:29:21 1

8 Arto Oinas 1:26:57 0:16:45 0:42:30 0:27:42 1

9
Jean-Philip

Kermoal
1:37:10 0:15:10 0:51:12 0:30:48 1

10
Michael

Miettinen
1:41:14 0:16:55 0:52:34 0:31:45 1

M40 Loppuaika Uinti Pyörä Juoksu
Cup-

Pisteet

1 Ahti Kurvinen 01:15:42 00:10:42 00:38:22 00:26:38 5

2 Olli Mikkola 01:16:40 00:10:22 00:38:44 00:27:34 3

3 Hannu Osanen 01:18:10 00:10:45 00:39:18 00:28:07 2

M50 Loppuaika Uinti Pyörä Juoksu
Cup-

Pisteet

1 Jari Aaltonen 01:25:37 00:11:15 00:42:20 0:32:02 5

Duathlon 8.8

Solvalla

HelTri-

Cup

3km – 20km –

6km

MYL Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet

1 Tuomas Maisala 00:11:13 00:36:01 00:23:52 01:11:06 7

2 Juha Karstunen 00:12:13 00:36:36 00:25:17 01:14:06 5

3 Jarkko Vesikansa 00:11:42 00:36:56 00:25:50 01:14:28 3

4 Janne Lehtonen 00:12:03 00:39:48 00:24:57 01:16:48 2

5 Arto Oinas 00:12:41 00:40:11 00:27:15 01:20:07 1

6 Timo Mäenpää 00:12:27 00:45:28 00:26:46 01:24:41 1

7 Harri Karvonen 00:13:47 00:43:13 00:30:39 01:27:39 1
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8 Michael Miettinen 00:15:09 00:46:26 00:28:40 01:30:15 1

NYL Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet

1 Suvi Tiainen 00:12:35 00:40:30 00:28:35 01:21:40 5

M40 Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet

1 Ahti Kurvinen 00:12:19 00:36:34 00:26:53 01:15:46 5

M50 Juoksu Pyörä Juoksu Yhteensä
Cup-

pisteet

1 Jari Aaltonen 00:15:24 00:39:09 00:31:21 01:25:54 5

Juoksu 19.8

Kuusijärvi

HelTri-

Cup
10,8km

MYL Aika 1. kierros 2. kierros Cup-pisteet

1 Tuomas Maisala 39:24 19:03 20:21 5

2 Rene Holst 43:10 20:54 22:16 3

3 Timo Kaskinen 48:12 23:38 24:34 2

4 Marcus Lindqvist 49:20 23:32 25:48 1

5 Timo Mäenpää kesk 22:07 kesk 0

N40 Aika 1. kierros 2. kierros Cup-pisteet

1 Satu Ojala 59:00 28:00 31:00 5

M40 Aika 1. kierros 2. kierros Cup-pisteet

1 Hannu Osanen 49:59 24:05 25:54 5

2 Markku Saarikoski 50:27 24:02 26:25 3

3 Matti Juvonen 53:11 25:49 27:22 2


